অনোমা 


হইয়াছেন। ্াঁদ শব্দ্ধারা এই মতবাদ ব্যক্ত করা হয় 
বলিয়া ইহা! "স্তাদ্‌বাঁদ" নামেও পরিচিত । 
সতারঞন বন্দ্যোপাধ্যায় 


অনোমা কানিংহ্যামের মতে গোরক্ষপুর জেলার অউমি 
নদী। তাহার মতে নদীর পূর্বকূলে অবস্থিত চন্দৌলি নামক 
স্থান হইতে গৃহত্যাগী গৌতমের ভৃত্য ছন্দক তাহার অশ্ব 
কণ্টককে কপিলাবস্ততে ফিরাইয়া লইয়! যায়। কিন্ত 
কালাইল (080115515 ) বস্তি জেলার কুদাঁওয়৷ নদীকে 
অনোম! হইতে অভিন্ন মনে করেন এবং তমেশ্বর বা মনেয়া 
হইতে ৬ কিলোমিটার (৪ মাইল) উত্তর-পূর্বে মহাঁথাঁনভির 
স্তপটকে ছন্দকের প্রত্যাবর্তনের চিহ্নিত স্থান ও 
গোরক্ষপুর জেলার অনোমার পুবতীরে শিরসরাও-এর 
স্তুপটিকে গৌতমের কেশকর্তনের স্থান বলিয়া নির্দেশ 
করেন। 


অন্তঃআ্াবী গ্রন্থি দেহের যে সকল গ্রন্থি রক্তে রস ক্ষরণ 
করে, সেইগুলিকে অস্তঃআ্ৰীবী গ্রন্থি বলে । এই ক্ষরিত রসের 
সক্রিয় রাঁসায়নিক পদার্কে বলে হর্মোন। 

অস্তঃ্রাবী গ্রন্থিগুলির মধ্যে পিটুইটারি গ্রস্থিই প্রধান । 
এই গ্রন্থি মস্তিষ্কে অবস্থিত। ইহাঁর তিনটি অংশ । সম্মুখের 
অংশটি অন্ততঃ ছয়টি বিভিন্ন হর্যোন ক্ষরণ করে-_ বৃদ্ধি- 
কারক হর্মোন (৫10৬0) 17010000196), থাইরয়েড- 
উদ্দীপক হর্সোন (075:01০010) ), আডিন্তাল-কটেকৃস্‌- 
উদ্দীপক হর্ষোন (901767,9০09:0০9601917) ও তিনটি 
যৌনাঙ্গ-উদ্দীপক হর্মোন (£912000:01917$ )। এই 
সকল হর্মোনের দ্বার! পিটুইটারি, থাইরয়েড, আাডরিন্যাঁলের 
বহিরাংশ (70761781 ০০০, )১ শুক্রাশয় ও ভিম্বাশয়কে 
(০৬৭৮) নিয়ন্ত্রিত করে। পিটুইটারির এই সম্মুখ 
ভাগটিকে আবার নিয়ন্ত্রণ করে মস্তিষ্কের হাইপোথ্যালামাঁস 
(1৮907717105) নামক অংশ । শৈত্যে হাইপো- 
থ্যালামাঁস উদ্দীপিত হইয়স| রক্তে একটি হর্মোন ক্ষরণ করে। 
ইহা পিটুইটাঁরির সম্মুখভাঁগে পৌছিয়। থাইরয়েড-উদ্দীপক 
হর্জোনের ক্ষরণ বৃদ্ধি করে। ইহ! ছাড়া আকম্মিক বিপদ 
বা উত্তেজনায় হাঁইপোথ্যালামাস হইতে রক্তে একটি 
হর্মোনের ক্ষরণ ঘটে । ইহা! পিটুইটারিতে গিয়া! আড়িন্যাল- 
কর্টেক্দ্‌-উদ্দীপক হর্ষোনের ক্ষরণ বৃদ্ধি করে। প্রধানতঃ 
হাইপোথ্যালামাল হইতে রক্তে ক্ষবিত রাসায়নিক পদার্থের 
প্রভাবেই পিটুইটারির সম্মুখভাগের হর্ষোন ক্ষরিত হইয়া 
থাকে। 

পিটুইটীরির পশ্চাঁদভাঁগের হর্মোন ছুইটি-_- রক্তচাঁপ- 


ভা ১1৮ 


অস্তঃআ্াঁবী গ্রস্থি 


বর্ধক হর্মোন বা ভ্যাসোপ্রেসিন (৮৭২০1716510 ) ও 
অনৈচ্ছিক পেশী-সংকোচক হর্মোন বা অক্সিটোসিন 
(০085৮6০০010) পিটুইটারির পশ্চাদ্ভাগের ক্ষরণও 
হাইপোথ্যালামামের দ্বারাই নিয়ন্ত্রিত হয়। কিন্তু আযুর 
স্বারাই হাইপোথ্যালামাঁস এই অংশটিকে নিয়ন্ত্রণ করে, 
রক্তে ক্ষরিত কোনও হর্মোনের দ্বারা নয় । 

পিটুইটাঁরির মধ্যভাগের হর্মোন ইন্টীরমিডিন (1657 
171০917 ) নামে পরিচিত । 

থাইরয়েড গ্রন্থি গলদেশে শ্বাসনালীর নিকট অবস্থিত । 
ইহার হর্মোন থাইরকৃসিন (07%031706 )| থাইরয়েড 
গ্রস্থির বৃদ্ধি ও হর্মোন-ক্ষরণ নিয়ন্ত্রিত হয় পিটুইটারির 
থাঁইরয়েড-উদ্দীপক হর্মোনের দ্বারা । শেষোক্ত হর্মোনের 
ক্ষরণ বাড়িলে থাইরয়েড উদ্দীপ্ত হইয়া! অধিকতর হর্ষোন 
ক্ষরণ করে। 

থাইরয়েডের সহিত চাঁরিটি অতি ক্ষুত্র প্যারাথাইরয়েড 
গ্রশ্থি সংশ্লিষ্ট হইয়া থাকে । ইহাদের হর্মোন প্যারাথর্মোন 
(০718 0701700706) | এই গ্রস্থিগুলির ক্ষরণ নিয়ন্থিত হয় 
বক্তে ক্যালসিয়ামের পরিমাণের দ্বারা । রক্তে ক্যালসিয়াম 
কমিয়! গেলে ইহারা! উদ্দীপ্ত হইয়া রক্তে প্যারাথর্মোন ক্ষরণ 
করে। 

প্রতিটি বুক্ধের (1175৬ ) উপরে একটি আযাড্রিন্তাল 
গ্রন্থি 807:5091) থাকে । আডিন্াল গ্রন্থির দুইটি অংশ-_ 
বহিরাংশ বা কর্টেক্স্‌্-এর হর্মোন অনেকগুলি । এইগুলিকে 
কর্টকয়েডস্‌ (০০০০০০1৭5) বলা হয়। কেন্দ্রীয় অংশ বা 
মেড়ুলার হর্মোনের নাম আযাড্রিন্তালিন (507678111)) | 
আাড়িন্তালের বহিরাংশকে নিয়ন্ত্রিত করে পিটুইটারির 
আযাড়িন্তাল-কর্টেক্স্-উদ্দীপক হর্মোন, আর কেন্দ্রীয় অংশটি 
নিয়ন্ত্রিত হয় সমব্যথী (5179807261০) স্বাযুর দ্বারা । 
আকম্মিক বিপদ ব! উত্তেজনায় একদিকে পিটুইটাঠরি হইতে 
আযড়িন্তাল-কর্টেকৃস্-উদ্দীপক হর্মোনের ক্ষরণ বৃদ্ধি পায় 
এবং ইহা আযাড়িন্তালের বহিরাঁশকে হর্মোন-ক্ষরণে 
উদ্দীপিত করে । অপর দিকে মস্তিক্ষ হইতে সমব্যথী ন্নাঘুর 
দ্বারা আবেগ (00015) আসিয় আযাড়িন্তালের কেন্দ্রীয় 
অংশে পৌছিয়া তাহাকে হর্মোন -ক্ষরণে উদ্দীপিত করে । 
আবার এই কেন্দ্রীয় অংশের হর্ষোন আড়িন্তালিন ও 
পিটুইটাঁরি হইতে আডিন্তাল-কর্টেক্স্-উদ্দীপক হর্মোনের 
ক্ষরণ বুদ্ধি করিয়া তর্থার! আযাড়িন্তালের বহিরাংশের ক্ষরণ 
উদ্দীপিত করিতে পারে। 

অগ্র্যাশয় (07701589), শুক্রাঁশয় (659015) ও ডিম্বাশয় 
(০৬৪1) গ্রন্থি তিনটির একটু বৈশিষ্ট্য আছে। একদিকে 
অগ্যাশয় ক্ষুত্রীন্্রে পাঁচকরস ক্ষরণ করে এবং শুক্রাশয় 
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